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附件 1 

健康沈阳行动考核指标框架 

考

核

依

据 

序

号 
指标 

2018 年  

全市   

基期 

水平 

2022 年  

全市   

目标值

2022 年  

全省   

目标值 

2022 年  

全国   

目标值

健

康

中

国

20 
30
规

划

纲

要 

1 人均期望寿命（岁） 80.26 80.66 79.0 77.7 

2 婴儿死亡率（‰） 2.8 ≤4.5 ≤4.5 ≤7.5 

3 5 岁以下儿童死亡率（‰） 3.75 ≤6 ≤6 ≤9.5 

4 孕产妇死亡率（1/10 万） 9.82 ≤13 ≤13 ≤18 

5 
城乡居民达到《国民体质测

定标准》合格以上的人数比

例（%） 
≥79.9 ≥92.6 ≥90.86 ≥90.86 

6 居民健康素养水平（%） 20.4 ≥27 ≥27 ≥22 

7 
经常参加体育锻炼人数比

例（%） 
51 ≥53 ≥43 ≥37 

8 重大慢性病过早死亡率（%） 14.24 ≤13.18 ≤15.9 ≤15.9 

9 
每千常住人口执业助理医

师数（人） 
3.62 3.8 2.7 2.6 

10 
个人卫生支出占卫生总费

用的比重（%） 
30.64 27.5 27.5 27.5 
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考

核

依

据 

序

号 
指标 

2018 年  

全市   

基期 

水平 

2022 年  

全市   

目标值

2022 年  

全省   

目标值 

2022 年  

全国   

目标值

健

康

中

国

行

动

和

相

关

规

划

文

件 

11 

建立并完善健康科普专家

库和资源库，构建健康科普

知识发布和传播机制 
-- 实现 实现 实现 

12 

建立医疗机构和医务人员

开展健康教育和健康促进

的绩效考核机制 
-- 实现 实现 实现 

13 建设成无烟党政机关 -- 
基本 

实现 

基本 

实现 

基本 

实现 

14 产前筛查率（%） 90.03 ≥80 ≥70 ≥70 

15 
新生儿遗传代谢性疾病筛

查率（%） 
99.1 ≥98 ≥98 ≥98 

16 
农村适龄妇女宫颈癌和乳

腺癌筛查覆盖率（%） 
80.03 ≥80 ≥80 ≥80 

17 
国家学生体质健康标准优

良率（%） 
21.3 ≥50 ≥50 ≥50 

18 学校眼保健操普及率（%） 100 100 100 100 

19 儿童青少年总体近视率（%） 57.8 

每年降

低 0.5－
1 个百

分点 

每年降

低 0.5－
1 个百

分点 

每年降

低 0.5－
1 个百

分点 
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考

核

依

据 

序

号 
指标 

2018 年  

全市   

基期 

水平 

2022 年  

全市   

目标值

2022 年  

全省   

目标值 

2022 年  

全国   

目标值

健

康

中

国

行

动

和

相

关

规

划

文

件 

20 
符合要求的中小学体育与

健康课程开课率（%） 
-- 100 100 100 

21 
中小学生每天校内体育活

动时间（小时） 
-- ≥1 ≥1 ≥1 

22 

寄宿制中小学校或 600 名学

生以上的非寄宿制中小学

校配备专职卫生专业技术

人员、600 名学生以下的非

寄宿制中小学校配备专兼

职保健老师或卫生专业技

术人员的比例（%） 

-- ≥75 ≥75 ≥70 

23 
配备专兼职心理健康工作

人员的中小学校比例（%）
-- 85 85 80 

24 
接尘工龄不足 5 年的劳动者

新发尘肺病报告例数占年

度报告总例数比例（%） 
-- 下降 下降 下降 

25 
二级以上综合性医院设老

年医学科比例（%） 
-- ≥50 ≥50 ≥50 

26 高血压患者规范管理率（%） -- ≥60 ≥60 ≥60 

27 糖尿病患者规范管理率（%） -- ≥60 ≥60 ≥60 

28 
三级中医医院设置康复科

比例（%） 
75 100 80 75 

29 

乡镇卫生院、社区卫生服务

中心提供中医非药物疗法

的比例（%），村卫生室提供

中医非药物疗法的比例（%）

-- 
100 

70 

100 

70 

100 

70 

30 
以乡（镇、街道）为单位适

龄儿童免疫规划疫苗接种

率（%） 
95 95 95 90 

 


